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Genel Bilgiler

Dersin Amaci

Bu dersin amaci bireyin icinde yasadigy; stirekli iletisim, iliski halinde oldugu toplumsal, sosyal yasamin etkisiyle davranislarini nasil sekillendirdigini 6grencilerle tartismak,
farkindalik olusturmak ve kavratmaktir.

Dersin icerigi

Bu dersin iceriginde sosyal psikolojinin temel kavramlari, sosyal diinyada benlik kavrami, sosyal inanclar ve yargilar, davranis ve tutumlar, kiltir, toplumsal cinsiyet,
uyma, itaat, ikna, grup etkisi, 6nyarg, saldirganlik, kisilerarasi cekim, hoslanma, yardim etme, catisma, uzlasma konulari bulunmaktadir.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Akfirat, S., Sosyal Psikoloji, Nobel Yayinevi. Ankara. 2022. Ders Kitabi, akilli tahta.

Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

Anlatma Yéntemi<br />Tartisma Yéntemi, <br />Soru cevap yéntemi,<br />Ornek olay yéntemi,<br />Beyin firtinasi yéntemi

Ders icin Onerilen Diger Hususlar

Dersin 6ncesinde konuya hazirlanma, dersin sonunda konu ile ilgili kaynak tarama, derse devam etme, genis ilgi alani sebebiyle arastirma, glincel makaleler okuma,
kuramlari ve kuramcilari arastirma mesleki 6nemi yiiksek olan dersin kavranmasinda kolaylik saglayacaktir.

Dersi Veren Ogretim Elemani Yardimcilari

Ogretim Gorevlisi Veysel Sirvan CETIN

Dersin Verilisi

Ders 45er dakikalik iki dersten ibarettir. Ders yiiz ylze, teorik, sinifta islenecektir.
Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gér. Veysel Sirvan Cetin

Program Ciktisi

. Sosyal psikolojinin temel kavramlari hakkinda agiklama yapabilir.

. etrafimizdaki sosyal hayatin kisiligimizi, duygu ve dstince nasil etkiledigini tartisabilir.

. Sosyal etkinin psikoloji Gizerindeki etkileri ve davranislardaki belirleyiciligini agiklayabilir.

. Sosyal liskilerin psikoloji tizerindeki etkileri ve davranislardaki belirleyiciligini aciklayabilir.
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Haftalik icerikler

Sira Hazirlik Bilgileri

1 kaynak kitap: Myers, D. G, Sosyal Psikoloji sayfa:2-30 okuma tavsiyesi:
Geger, E,, Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara, 2021.
sayfa: 9-26

2 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:34-76 okuma tavsiyesi:
Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara, 2021.
sayfa49-62.

3 kaynak kitap: Myers, D. G,, Sosyal Psikoloji sayfa:78-119 okuma
tavsiyesi: Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara,
2021. sayfa: 285-308

4 kaynak kitap: Myers, D. G, Sosyal Psikoloji sayfa:122-152 okuma
tavsiyesi: Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara,
2021. sayfa: 63-82

5 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:156-189

6 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:156-189 film onerisi:
Tek Basina(orj. North Country)2005, Charlize Theron, Frances
McDormand, Sissy Spacek

7 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:190-225

8

9 kaynak kitap: Myers, D. G,, Sosyal Psikoloji sayfa:228-265

10 kaynak kitap: Myers, D. G,, Sosyal Psikoloji sayfa:266-304 okuma
tavsiyesi: Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara,
2021.sayfa: 131-154

11 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:306-350 okuma
tavsiyesi: Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara,
2021. sayfa: 173-204

12 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:352-390 okuma
tavsiyesi: Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara,
2021. sayfa: 205-224

13 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:392-439 okuma
tavsiyesi: Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara,
2021. sayfa: 267-284

14 kaynak kitap: Myers, D. G., Sosyal Psikoloji sayfa:440-480 okuma
tavsiyesi: Geger, E., Sosyal Psikoloji El Kitabi, Grafiker Yayinlari, Ankara,
2021. sayfa: 225-266

15 kaynak kitap: Myers, D. G, Sosyal Psikoloji sayfa:482-522

is Yukleri
Aktiviteler
Vize

Final

Derse Katilim

Ders Oncesi Bireysel Calisma

Ders Sonrasi Bireysel Calisma

Ara Sinav Hazirlik

Final Sinavi Hazirlik

Laboratuvar Ogretim Metodlan

Anlatma Yontemi, Soru
cevap yontemi,

Anlatma Yontemi

Anlatma Yontemi,
Tartisma Yontemi,

Anlatma Yontemi, Ornek
olay yéntemi,

Anlatma Yontemi,
Tartisma Yontemi,

Tartisma Yoéntemi, Ornek
olay yéntemi, Beyin
firtinasi yontemi

Anlatma Yéntemi, Ornek
olay yéntemi, Beyin
firtinasi yontemi

Anlatma Yontemi, Beyin
firtinas1 yéntemi

Ornek olay yéntemi,
Beyin firtinasi yontemi

Anlatma Yontemi,
Tartisma Yontemi,

Anlatma Yontemi,
Tartisma Yontemi, Soru
cevap yontemi,

Soru cevap yontemi,
Ornek olay yéntemi,
Beyin firtinasi yontemi

Anlatma Yéntemi, Ornek
olay yéntemi, Beyin
firtinas1 yéntemi
Tartisma Yoéntemi, Ornek
olay yéntemi, Beyin
firtinas1 yéntemi

Teorik Uygulama

Sosyal
Psikolojinin
temel
kavramlari

Sosyal
dinyada
benlik kavrami

sosyal inanclar
ve yargilar

davranis ve
tutumlar

kdltirin
psikolojiye
etkisi
toplumsal
cinsiyet ve
psikoloji

uyma ve itaat

Ara sinav

ikna

grup etkisi

onyargl

saldirganhk

kisilerarasi
cekim ve
yakinhk

yardim etme

catisma ve
uzlasma

Sayisi Siiresi (saat)
1 1,00
1 1,00
14 2,00
14 2,00
14 2,00
7 2,00
7 2,00



Degerlendirme

Aktiviteler Agirhigr (%)
Ara Sinav 40,00
Final 60,00

Egitim Bilimleri Blimi / REHBERLIK VE PSIKOLOJIK DANISMANLIK X Ogrenme Ciktisi iliskisi
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P.C. 1: Turk Milli egitim sistemi ve mevzuatini, sistem icerisindeki rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerini tanir.

P.C.2: Psikolojik danisma ve rehberlik alant ile ilgili kuram, yaklasim ve temel kavramlari agiklar.

P.C.3: Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin kapsami ve sinirliliklarini bilir ve diger disiplinler ile iliskilerine uygun hareket eder.

P.C.4: Alaniileilgili etik kurallari, yasal diizenlemeleri g6z 6ntinde bulundurarak calismanin insan haklari ve meslek etigi agisindan énemini agiklar.
P.C.5: Bireylerle profesyonel bir psikolojik danisma iligkisi kurma, stirdiirme ve sonlandirma icin gerekli olan bilgi ve becerileri etkili sekilde kullanir.

P.C. 6: Farkli yas gruplarina ve hedef kitlelere yonelik egitsel, mesleki ve kisisel sosyal rehberlik alanlarinda ihtiyaca gore bireysel ya da grupla
rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri sunar.

P.C. 7:  Bireylerin ihtiyaclarini g6z éniinde bulunduran oryantasyon programi hazirlar ve uygular.
P.C. 8: Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinde kullanmak tizere ihtiyacina bagli olarak bir dlgme araci gelistirir.
P.C.9: ihtiyaclar cercevesinde kullanabilecegi test ve test digi teknikleri uygular, degerlendirir ve sonuglari yorumlar.
P.C. 10:  Krize miidahale yollari ve 6nleyici rehberlik hizmetleri yGritdr.
P.C. 11:  Rehberlik programlarini hazirlar, uygular, gerektiginde kurumun ihtiyaclarina gére uyarlar ve gelistirir.
P.C.12:  Psikolojik danisma ve rehberlik stirecinde bireylerle yansiz ve 6nyargisiz bir iletisim kurar.
P.C. 13:  Mesleki gelisimi igin kendi yeterliliklerini degerlendirir, sinirlarinin farkinda olur ve bunlari gelistirmeye yonelik planlamalar yapar, uygular.

P.C. 14: Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerini hesap verilebilirlik ilkesi ¢ergevesinde yurittr ve gerekli kayitlari tutar, yillik raporlari hazirlar,
psikolojik danisma sureciyle ilgili kayitlarin gizliligini saglar.

P.C.15:  Ozel gereksinimi olan bireylerin mevcut potansiyellerini fark etmeleri, bunlar gelistirmelerine yénelik psikolojik danisma ve rehberlik
hizmetleri sunar.

P.C. 16:  Rehberlik hizmetlerinin yiritilmesinde 6gretmenlere ve ailelere misavirlik hizmeti sunar.
P.C. 17 :  Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerinin etkililigini artirmak amaciyla diger calisanlarla, velilerle ve kurumlarla isbirligi yapar.

P.C. 18: Meslegiile ilgili glincel bilgileri, kaynaklari, gelismeleri, kongre, seminer vb. etkinlikleri takip eder. Bu dogrultuda benzer calismalari planlar
ve ylrdtar.

P.C. 19: Alanyla ilgili olay ve olgulari bilimsel yéntem ve tekniklerle inceler, istatistiksel analizler yaparak verileri yorumlar ve degerlendirir.
P.C.20: Atatirk ilke ve devrimleri dogrultusunda ulusal bilincle hareket eder; insani, toplumsal ve ulusal degerleri benimser.

P.C.21: Bir yabana dili en az Avrupa Dil Portfoyii B1 Genel Diizeyinde kullanarak alanindaki bilgileri izler ve meslektaslar ile iletisim kurar.
P.C.22: Sosyal bilimlerin farkli alanlari (sosyoloji, psikoloji, antropoloji, felsefe vb.) ile kendi alani arasinda iliski kurar

P.C.23: Alaninin gerektirdigi ileri diizeyde bir bilgisayar yaziimini ve iletisim teknolojilerini kullanir.

P.C.24: Turk egitim sisteminin amag, yapi ve isleyisini, sinif yonetimi yaklasimlarini ve egitim ile ilgili genel stregleri bilir.

P.C.25: Bilimsel arastirma yontemlerini uygun bir sekilde kullanarak alant ile ilgili makale/projeler hazirlar.



P.C. 26:

P.C.27:

P.C.28:

P.C.29:
P.C.30:
P.C.31:
P.C.32:
P.C.33:
0.C.1:
0.c.2:
0.c.3:

0.C.4:

Turkgeyi kurallarina uygun, diizglin ve etkili sekilde kullanarak 6grencilerle saglikli iletisim kurar.

Ogrencilerin gelisim &zelliklerini, bireysel farkliliklarini, konu alaninin ézelliklerini ve kazanimlarini dikkate alarak en uygun &gretim strateji,
yontem ve tekniklerini uygular.

Kariyer gelisimi kuramlar, karar verme modelleri ve isgticti piyasasi kosullari temelinde bireylere, kariyer gelisimleri stirecinde kendilerini
tanimalarini, anlamalarini ve uygun kararlar vermelerini kolaylastiracak hizmetler sunar.

Bireyin normal ve normal disi davranislarina ve davranislarinin dinamigine iliskin farkindalik kazanir.

Toplumlarin ve bireylerin kiiltirel ve sosyo-ekonomik 6zelliklerinin tanir.

Grupla psikolojik danisma stirecine iliskin anlayis gelistirir.

Birey ve grupla danisma sirecinde bilissel, davranissal, duygusal, kiltiirel ve spiritiel boyutlar bitiinlestirecek sekilde hizmet sunar.
Psikolojik danisma ve rehberlik hizmetlerini hak savunuculugu (dezavantajli gruplar, cocuklar vb) baglaminda ydrittr.

Sosyal psikolojinin temel kavramlari hakkinda agiklama yapabilir.

etrafimizdaki sosyal hayatin kisiligimizi, duygu ve distince nasil etkiledigini tartisabilir.

Sosyal etkinin psikoloji tizerindeki etkileri ve davranislardaki belirleyiciligini agiklayabilir.

Sosyal iligkilerin psikoloji Gizerindeki etkileri ve davranislardaki belirleyiciligini agiklayabilir.
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